
 

 

 

HERIDA QUIRÚRGICA 

(Cuidados y recomendaciones tras la implantación de un dispositivo cardiaco) 

 

 

1. No debe curarse, mojarse ni cambiarse el apósito que cubre la herida Si el apósito 

requiere ser cambiado consulte con su enfermera. No puede ducharse ni lavar la zona de 

la herida hasta la retirada de suturas y una vez se lo indique su enfermera. 

2. Si tiene dolor en la zona de implante puede tomar los analgésicos que le sean indicados 

por su médico.  

3. Tómese la temperatura por la tarde en los próximos días.  

4. No debe levantar peso ni hacer fuerza con el brazo de la zona implantada durante el 

primer mes.  

 

CONTACTE CON LA UNIDAD DE ARRITMIAS (945007572) lunes a viernes 8h-15h. 

 Si aparece un dolor intenso o persistente que no cede con calmantes. 

 Si presentara una temperatura superior a 37ºC.  

 Si aparición de sangrado. 

 Si aparecen signos de inflamación o exteriorización del generador.  

 Si aparece cambio de color, hematoma o la apertura de algún punto en la zona de la 

herida del implante. 

Tardes, noches, sábados y festivos: Acuda al Servicio de Urgencias. 

 

Se recomienda llevar siempre consigo la tarjeta que lo identifica como portador/a de 

marcapasos. La tarjeta se le entregara antes del alta. Se recomienda guardar varias copias por 

si se produjera una pérdida.  
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Si desea más información no dude en preguntar a los profesionales que le atienden. 


